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No hace tanto tiempo

	

culinarios del aceite, tal vez
que nuestros olivareros

	

porlo difícil que le resulta
tenían la costumbre de utili-

	

a nuestra cultura academi-
zar como mareacomercial

	

cista del olivo desprenderse
de los aceites el mismo que

	

de unos prejuicios que si-
el de sus cooperativas. Eso

	

guen considerando la Gas-
hizo que, curiosamente,

	

tronomía como un arte
medio santoral acabara re-

	

menor, maslúdico que cien-
partido por las etiquetas de

	

tífico . Aúnno hemos dado
las botellas ylos garrafones

	

en la tecla para unir dos as-
de aceite, cuando no de las

	

pectos fundamentales: El
tabletas de chocolate yotras

	

"incordio" de comer sano,
fruslerías. Tuvieron que ser

	

que propugnan los médicos
los expertos en márketing

	

ylos nutricionistas, no está
los que dijeran que palabras

	

reñido en absoluto con el
como "amargura'; "arigus-

	

placer de comer"modera-
tias" y "dolores". por muy

	

damente insano" que de-
piadosas que resultaran

	

fienden los gastrónomos,
yendo junto a unaadvoca-

	

siendo imprescindible en-
ción mariana, no dejaban de

	

contrar el punto de equili-
provocarle al consumidor

	

brio entreambas posturas.
extranjero un cierto repelús

	

Elfin último del aceite, no
al serle traducidas a su idio-

	

lo olvidemos, es ser ingeri-
ma. Que, a fin de cuentas; el

	

do, más que como un "me-
corazón y el estómago, aún

	

dicaanento" abuso, como un
estando muypróximos, no

	

placentero deleite para el
dejan de tener cada uno sus

	

paladarhumano .
querencias espirituales y sus
humanas debilidades.

sta carencia gastronó-1.4
mica se va aver subsa-

o cierto es que aquí, .

	

nada dentro de dos sema-
ese atodo, no se ceja

	

nas, durante el III Encuen-
en el intento de que el acei-

	

tro Internacional de la Coci-
te de oliva sea estudiado,

	

nadelAceite de Oliva Vir-
conocido y consumido, as-

	

gen Extra que se va adesa-
pecto este último primor-

	

rrollar en el Centro Andaluz
dial para la economía pro-

	

de Formación Integral en
víncial. Se acaba de celebrar

	

Hostelería y Turismo de In-
el I Congreso de la Cultura

	

terior "LaLaguna'; de
del Olivo, promovidopor el

	

Baeza, y en el que más de
Instituto de Estudios Gien-

	

cien alumnosprocedentes
nenses -institución a la

	

de las más prestigiosas es-
que me honro en pertene-

	

cuelas de hostelería de
cer-, en torno al cual se

	

nuevepaises europeos, van
han reunido los mejores es-

	

a aprender las técnicas para
pecialistas del tema, si bien

	

hacer unacocina creativa y
se ha echado en falta en él

	

actual teniendo como fun-
un apartado dedicado a los

	

damento nuestro aceite de
aspectos gastronómicosy

	

oliva virgen extra.


